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สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

ประชุมวิชาการครั้งที่ 46 ประจําปี 2566

เรื่อง

“นวัตกรรมและการเปลี่ยนผ่านของโลกอนาคต: บทบาทการพยาบาลจิตเวช”

(Innovation and Transition in the Future World: Role of Psychiatric Nursing)

วันท่ี 5-6 กันยายน 2566

Virtual conference ZOOM online
ณ กรุงเทพมหานคร

*********************************************************************************

หลักการและเหตุผล

จากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาวะด้านต่างๆของโลก (Megatrend) ส่งผลกระทบต่อบุคคลด้านสุขภาพ

ร่างกาย สุขภาพจิต สังคม เศรษฐกิจ การดํารงชีวิต วิกฤตภัยพิบัติต่างๆ ซ่ึงพบได้ในปัจจุบันและโลกอนาคต ประกอบกับ

ครอบครัวขนาดเล็กลง เครือข่ายทางสังคมน้อยลง แต่โลก Social ทางด้านเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทอย่างมาก ส่งผลให้

วิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย์มีการเปลี่ยนไปให้สอดคล้องกับบริบท (เบญจมาศ ปรีชาคุณ และคณะ, 2564) และยังส่ง

ผลกระทบให้เกิดภาวะทางจิตใจหรือปัญหาสุขภาพจิตตลอดทุกช่วงวัย ต้ังแต่แรกเกิดจนถึงสูงอายุ ดังนั้นสิ่งที่พยาบาลจิต

เวชต้องตระหนักถึงการปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลง สามารถให้บริการ การส่งเสริม ป้องกัน รักษา ฟ้ืนฟู ที่ต้องใช้

บทบาทเฉพาะทางการพยาบาลจิตเวชร่วมกับการสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ให้เหมาะสมกับบริบท นอกจากนี้

ยังต้องมีการปรับโครงสร้างหลักสูตรทางการพยาบาลให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนผ่านอย่างเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นใน

ช่วงเวลาหนึ่งมีทิศทางของการเปลี่ยนแปลงจากสภาวะสมดุลเดิมไปสู่สภาวะสมดุลใหม่ โดยมีการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง

หรือการบริหารจัดการ เพ่ือนําไปสู่สภาวะสมดุลอีกคร้ัง การเปล่ียนผ่านมักเกิดภายหลังภาวะวิกฤติในชีวิต หรือความ

ขัดแย้ง อย่างไรก็ตามลักษณะที่สําคัญดังกล่าวอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ในบริบทที่เป็นพลวัต พยาบาลสามารถนํามโนมติ

ของการเปล่ียนผ่านไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการพยาบาล การพัฒนานวัตกรรมและนําเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ทางการ

พยาบาลจิตเวชได้

สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทยได้ตระหนักถึงความสําคัญของการเปลี่ยนผ่าน ซ่ึงเป็นการ

เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องในอนาคต และมีส่วนร่วมสนับสนุน การพัฒนางานด้านการพยาบาลจิตเวช

โดยเฉพาะการพัฒนางานตามบทบาทวิชาชีพให้เป็นที่ประจักษ์ควบคู่ไปกับผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้ป่วย โดยการถ่ายทอด

เผยแพร่ผ่านเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมท้ังการเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจกระบวนทัศน์การบริการ ด้านสุขภาพจิตและ

จิตเวชอย่างลึกซึ้ง จึงจัดให้มีการประชุมวิชาการเพ่ือแลกเปลี่ยนกระบวนทัศน์ แนวคิดมุมมองใหม่ๆ นวัตกรรม รูปแบบ

และทักษะการให้บริการ ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อให้พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชได้นําไปใช้ในการให้บริการ

พยาบาล การศึกษา และการวิจัยในโอกาสต่อไป
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วัตถุประสงค์

1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการปรับตัวให้ก้าวทันการเปลี่ยนผ่านของบริบทสังคมโลก

อนาคต กับการพยาบาลจิตเวช ในระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวช

2. แลกเปล่ียนแนวคิดและมุมมอง นวัตกรรม ข้อมูลเชิงประจักษ์และงานวิจัย เพื่อพัฒนาองค์ความรู้

เกี่ยวการพยาบาลจิตเวช กับการปรับตัวในการเปลี่ยนผ่านสู่สังคมโลกปัจจุบัน

3. เป็นเวทีวิชาการสําหรับการถ่ายทอด ผลงานการพัฒนาการพยาบาลจิตเวช ในรูปแบบต่างๆ ให้แก่

บุคลากรในสายงานให้บริการในงานพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

4. ส่งเสริมและสร้างสรรค์ความสามัคคีระหว่างสมาชิกพยาบาลจิตเวช

ผู้เข้าร่วมประชุม สมาชิกสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย พยาบาลจิตเวช พยาบาล อาจารย์พยาบาล นักศึกษา

และ ผู้สนใจ ประมาณ 300 คน

ค่าลงทะเบียน สมาชิกสมาคมพยาบาลจิตเวชและผู้นําเสนอผลงานวิชาการ ค่าลงทะเบียน 800 บาท

ผู้สนใจเข้าร่วมประชุมแต่ไม่ได้เป็นสมาชิกสมาคมฯ ค่าลงทะเบียน 1,000 บาท ขอให้ลงทะเบียนให้

แล้วเสร็จภายใน วันท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2566

สถานท่ี สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา กรุงเทพฯ

ระยะเวลา วันท่ี 5-6 กันยายน พ.ศ. 2566

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1.ผู้เข้าร่วมประชุม มีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความสําคัญของการเปลี่ยนผ่านของบริบทสังคมโลก

กับระบบการให้บริการ บทบาทพยาบาลจิตเวช และสร้างนวัตกรรมการดูแลผู้ป่วยจิตเวชได้

2.เป็นเวทีและเกิดเครือข่ายทางวิชาการและสร้างความสัมพันธ์อันดีในหมู่สมาชิก

ผู้เสนอโครงการ

(ผศ.ดร.ชลพร กองคํา)

ประธานฝ่ายวิชาการและบริการชุมชนสมาคมฯ

ผู้เห็นชอบโครงการ
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กําหนดการ

ประชุมวิชาการสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทยครั้งท่ี 46 ประจําปี 2566

เรื่อง

“นวัตกรรมและการเปลี่ยนผ่านของโลกอนาคต: บทบาทการพยาบาลจิตเวช”

(Innovation and Transition in the Future World: Role of Psychiatric Nursing)

วันท่ี 5-6 กันยายน 2566

ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น.

Online ผ่าน ZOOM ณ กรุงเทพมหานคร

***********************************************************

วันแรก ท่ี 5 กันยายน พ.ศ. 2566

08.00 น. - 08.30 น. ลงทะเบียนออนไลน์

08.30 น. - 08.45 น. พิธีเปิด

กล่าวเปิด โดย ดร. มยุรี กลับวงษ์

นายกสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

กล่าวรายงาน โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร. ชลพร กองคํา

ประธานฝ่ายวิชาการและบริการชุมชน

09.00 น. - 10.00 น. เสวนา เรือ่ง “Megatrend in Health: สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงในยุคเปลี่ยน

ผ่านท่ีส่งผลต่อ Health, Wellness & Well being”

วิทยากรโดย

ผู้แทนจากสปสช.

10.00 น.-10.15 น. พัก

10.15 น. - 11.00 น. บรรยาย เรื่อง ปัญหาสุขภาพจิตของคนไทยในโลกอนาคต: นโยบายและทิศทางการ

ขับเคลื่อนสุขภาพจิตสู่โลกอนาคต

วิทยากรโดย

แพทย์หญิง อัมพร เบญจพลพิทักษ์

อธิบดีกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข

11.00 น. - 12.00 น. บรรยาย เรือ่ง แผนงานและระบบบริการสุขภาพจิตคนไทยในยุคเปลี่ยนผ่านสู่โลก

อนาคต

วิทยากรโดย

นายแพทย์นนท์ จินดาเวช

รองผู้อํานวยการกองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

12.00 น. -13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน
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13.00 น. - 14.00 น. บรรยาย เรื่อง “นโยบายการพัฒนานวัตกรรม สนับสนุนการบริการพยาบาลจิตเวช

ในยุคเปลี่ยนผ่านสู่โลกอนาคต”

วิทยากรโดย

อาจารย์อัมราภัสร์ อรรถชัยวัจน์

ผู้อํานวยการ กองการพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข

14.00 น. – 15.15 น. เสวนา เรื่อง “การบริหารการพยาบาลในยุคเปล่ียนผ่านสู่โลกอนาคต:SMART NSO”

วิทยากรโดย

1. พว.รุ่งทิวา เกิดแสง

หัวหน้ากลุ่มภารกิจการพยาบาล โรงพยาบาลศรีธัญญา

2. พว.ศิริพร พูลทรัพย์

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลจิตเวช โรงพยาบาลอภัยภูเบศร

ผู้ดําเนินการเสวนา พว.เพลิน เสี่ยงโชคอยู่

หัวหน้ากลุ่มภารกิจการพยาบาล สถาบันจิตเวชศาสตร์สเด็จเจ้าพระยา

15.15 น. – 15.30 น. พัก

15.30 น. – 16.30 น. นําเสนอผลงานนวัตกรรม งานวิจัย ทางการพยาบาลจิตเวช

ผู้ดําเนินการโดย

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.กาญจนา สุทธิเนียม

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ชลพร กองคํา

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.เพ็ญนภา แดงด้อมยุทธ์

คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2566

08.30 น. - 08.45 น. เปิดออนไลน์

08.45 น. - 09.00 น. มอบเกียรติบัติขอบคุณผู้สนับสนุนกิจกรรมทอดกฐินสามัคคีและมอบรางวัล

พยาบาลจิตเวชดีเด่น

โดย

รองศาสตราจารย์ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

นายกสภาการพยาบาล
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09.00 น. – 10.15 น. อภิปราย เรื่อง “การปรับโครงสร้างการจัดการเรยีนการสอนการพยาบาลจติเวชระดับ

Undergraduate and Postgraduate ในยุคเปลี่ยนผ่านสูโ่ลกอนาคต”

วิทยากรโดย

1. รองศาสตราจารย์ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

นายกสภาการพยาบาล

2. รองศาสตราจารย์ดร. ดรุณี รุจกรกานต์

คณะพยาบาลศาตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคราม

3. ศาสตราจารย์ดร. มรรยาท รุจวิชชญ์

คณบดี คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต

ผู้ดําเนินการอภิปราย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร. วไลลักษณ์ พุ่มพวง

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

10.15 น. - 10.30 น. พัก

10.30 น. - 12.00 น. เสวนา เรื่อง “นวัตกรรมยุคเปลี่ยนผ่าน:การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช”

วิทยากรโดย

1. รองศาสตราจารย์ดร. ศุภวงศ์ ท่ัวรอบ

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยมหิดล

2. นายแพทย์ ศรตุพนัธ์ จักรพนัธุ์ ณ อยุธยา

ผู้อํานวยการสถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

3. รองศาสตราจารย์ดร.นพพร ว่องสิริมาศ

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

ผู้ดําเนินการเสวนา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.กาญจนา สุทธิเนียม

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

13.00 น. – 14.45 น. เสวนา เรื่อง “การบําบัดทางการพยาบาลผู้ปว่ยจิตเวชดว้ยนวัตกรรมในยุคเปลีย่นผา่น”

วิทยากรโดย

1. พว.มาลี หนานเจียง

หัวหน้าหอผู้ป่วยจิตเวช สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

2. พว.ภรดี ไชยหาศรี

รองผู้อํานวยการฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาลมนารมย์

3. พว.รุ่งทิพย์ เพียงลิ้ม

หัวหน้าคลินิคจิตเวช ศูนย์บริการสาธารณสุขที่ 24 บางเขน

ผู้ดําเนินรายการ พว.พนิดา รัตนไพโรจน์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต
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14.45 น. - 15.00 น. พัก

15.00 น. – 17.00 น. กิจกรรมสายสัมพันธ์และงานเกษียณ

ผู้ดําเนินรายการโดย: พว.วริศรา ใจคําปัน

พยาบาลจิตเวช สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

17.00 น. - 17.15 น. ปิดการประชุม

**************************************

ช่องทางติดต่อสอบถาม (Contact)

สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย email: PNATnurse@gmail.com

ผู้ประสานงาน ผศ.ดร. ชลพร กองคํา โทร 0816964170 และอ.ดร.ภาศิษฏา อ่อนดี โทร 0818347768


	สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

