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สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

ประชุมวิชาการครั้งที่ 47 ประจําปี 2567

เรื่อง

“นวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพจิตแบบบูรณาการอย่างย่ังยืน ในยุคดิจิทัล”

(Innovation in providing sustainable integrated mental health services in the digital age)

วันท่ี 26-27 พฤศจิกายน 2567

Virtual conference online
ณ กรุงเทพมหานคร

*********************************************************************************

หลักการและเหตุผล

จากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว เพื่ออํานวย

ความสะดวกให้กับมนุษย์ในทุกๆด้านท่ีนํามาใช้เป็นส่วนหนึ่งที่สําคัญในชีวิตประจําวัน ประกอบกับเป็นการเตรียมความ

พร้อมท่ีจะรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตท่ีจะมีจํานวนประชากรผู้สูงอายุเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้นกระทรวง

สาธารณสุข จึงมีนโยบายการนํา Digital Health นํามาใช้ในระบบบริการสุขภาพในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้ประชาชน

เข้าถึงบริการได้ง่าย มีความปลอดภัย ตลอดจนกระบวนการดูแลบําบัดรักษา ฟื้นฟู โดยบุคลากรท่ีเก่ียวข้องรวมท้ัง

พยาบาลจิตเวชต้องมีการปรับตัวและสร้างนวัตกรรมทางการพยาบาลและบูรณาการกับเครือข่ายในการให้บริการกับ

ผู้รับบริการให้เกิดความยั่งยืนโดยนําเทคโนโลยีมาใช้ (ยุทธศาสตร์สุขภาพดิจิทัล กระทรวงสาธารณสุข,2564-2568)

ดังนั้นสิ่งท่ีพยาบาลจิตเวชต้องตระหนักถึงการปรับตัวให้เกิดความรอบรู้ในการนําเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) และมี

สมรรถนะในการวิเคราะห์และสังเคราะห์นวัตกรรมให้เหมาะสมกับการพยาบาลจิตเวช ในด้านการส่งเสริม ป้องกัน

รักษา และฟื้นฟู นอกจากน้ียังแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการใช้บทบาทเชี่ยวชาญเฉพาะทางการพยาบาลจิตเวชร่วมด้วย

สอดคล้องกับยุคการเปลี่ยนแปลง เพื่อให้ระบบบริการทางด้านการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชมีประสิทธิภาพช่วยลด

ปัญหาทางสังคม หรือความขัดแย้งต่างๆรวมถึงปัจจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องที่จะก่อให้เกิดผลกระทบทางด้านสุขภาพจิต

อย่างไรก็ตามลักษณะที่สําคัญดังกล่าวพยาบาลสามารถนํามโนมติของปัญญาประดิษฐ์มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการ

พยาบาล และการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาลจิตเวชได้

สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทยได้ตระหนักถึงความสําคัญของการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีในยุคดิ

จิทัลท่ีจะนํามาประยุกต์ใช้ทางการพยาบาลจิตเวชได้เหมาะสมกับยุคดิจิทัล โดยบูรณาการร่วมมือกับทุกภาคส่วนท่ี

เกี่ยวข้องกับระบบบริการในสังคม ให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน มีส่วนร่วมสนับสนุน การพัฒนางานด้านการ

พยาบาลจิตเวช โดยเฉพาะการพัฒนางานตามบทบาทวิชาชีพให้เป็นที่ประจักษ์ควบคู่ไปกับผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนกับผู้ป่วย

โดยการถ่ายทอดเผยแพร่ผ่านเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมทั้งการเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจกระบวนทัศน์การบริการ

ด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างลึกซ้ึง จึงจัดให้มีการประชุมวิชาการเพ่ือแลกเปลี่ยนกระบวนทัศน์ แนวคิดมุมมองใหม่ๆ

นวัตกรรม รูปแบบและทักษะการให้บริการ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชได้

นําไปใช้ในการให้บริการพยาบาล การศึกษา และการวิจัยในโอกาสต่อไป
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วัตถุประสงค์

1. เพื่อเสริมสร้างความตระหนักในการสร้างนวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพจิตแบบบูรณาการอย่าง

ยั่งยืนในยุคดิจิทัล ของพยาบาลจิตเวช ในระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวช

2. แลกเปล่ียนแนวคิด มุมมอง และความรอบรู้เก่ียวกับปัญญาประดิษฐ์ (AI) นวัตกรรม ข้อมูลเชิง

ประจักษ์และงานวิจัย เพื่อนําเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนางานการพยาบาลจิตเวชได้

เหมาะสม

3. เป็นเวทีวิชาการสําหรับการถ่ายทอด ผลงานการพัฒนาการพยาบาลจิตเวช ในรูปแบบต่างๆ ให้แก่

บุคลากรในสายงานให้บริการในงานพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

4. ส่งเสริมและสร้างสรรค์ความสามัคคีระหว่างสมาชิกพยาบาลจิตเวช

ผู้เข้าร่วมประชุม สมาชิกสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย พยาบาล นักศึกษาและประชาชนผู้สนใจ จํานวน

300 คน

ค่าลงทะเบียน สมาชิกสมาคมฯ และผู้นําเสนอผลงาน 700 บาท ผู้สนใจท่ัวไป 900 บาท และนักศึกษา 400 บาท

ลงทะเบียนภายในวันท่ี 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

สถานท่ี กรุงเทพฯ

ระยะเวลา วันท่ี 26-27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1.ผู้เข้าร่วมประชุม มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงความสําคัญของการสร้างนวัตกรรมการ

จัดบริการสุขภาพจิตแบบบูรณาการอย่างยั่งยืนในยุคดิจิทัล ของพยาบาลจิตเวช

2.เป็นเวทีและเกิดเครือข่ายทางวิชาการและสร้างความสัมพันธ์อันดีในหมู่สมาชิกพยาบาลจิตเวช

ผูเ้สนอโครงการ

(ผศ.ดร.ชลพร กองคาํ)

ประธานฝ่ายวชิาการและบริการชุมชนสมาคมฯ

ผูเ้ห็นชอบโครงการ
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กําหนดการ

ประชุมวิชาการสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทยครั้งที่ 47 ประจําปี 2567

เรื่อง

“นวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพจิตแบบบูรณาการอย่างย่ังยืน ในยุคดิจิทัล”

(Innovative Integrated Mental Health Service Delivery for Sustainable Development in

the Digital Age)

วันท่ี 26-27 พฤศจิกายน 2567

ระหว่างเวลา 08.00-17.00 น.

Online ผ่าน ZOOM ณ กรุงเทพมหานคร

***********************************************************

วันอังคารท่ี 26 พฤศจิกายน พ.ศ.2567

08.00 น. - 08.30 น. ลงทะเบียนออนไลน์

08.30 น. - 09.00 น. พิธีเปิด และมอบรางวัลพยาบาลจิตเวชดีเด่น

กล่าวเปิด รศ.ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

นายกสภาการพยาบาล

กล่าวรายงาน โดย ดร.มยุรี กลับวงษ์

นายกสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

มอบเกียรติบัตรพยาบาลจิตเวชดีเด่น โดยรศ.ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

กล่าวเกียรติคุณอาจารย์จันทน์ปรุง รัตนากร พยาบาลจิตเวชคนแรกของ

ประเทศไทย และมอบรางวัล โดย รศ.นายสัตวแพทย์ปานเทพ รัตนากร

09.00น.-09.45 น. บรรยายพิเศษ เรื่อง ทิศทางพยาบาลไทยในยุคดิจิทัล

วิทยากรโดย รศ.ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ

นายกสภาการพยาบาล

09.45 น. - 10.00 น. พักเบรค

10.00 น. - 11.00 น. บรรยายเรื่อง “สถานการณ์ปัญหาสุขภาพจิตในสังคมไทยและความคาดหวังของสังคม”

วิทยากรโดย นพ.บุรินทร์ สุรอรุณสัมฤทธ์ิ

ผู้ช่วยอธิบดีกรมสุขภาพจิต

11.00 น. - 12.00 น. บรรยายเรื่อง “ความก้าวหน้าการพัฒนาระบบงานสุขภาพจิต:จากนโยบายสู่การ

ปฏิบัติ”

วิทยากรโดย พว.อัมราภัสร์ อรรถชัยวัจน์

ผู้อํานวยการกองการพยาบาล

12.00 น. -13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน
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13.00 น. – 14.00 น. บรรยาย เรื่อง “การสร้างเสริมวุฒิภาวะของบุคคล”

การจัดการกับความเครียด ความกังวลและการปรับตัว

วิทยากรโดย นายแพทย์เกษม ตันติผลาชีวะ

สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

14.00 น. – 14.15 น. พักเบรค

14.15 น. – 16.30 น. นําเสนอผลงานนวัตกรรม งานวิจัย ทางการพยาบาลจิตเวช 2 ห้อง (ผู้ปฏิบัติ

นักศึกษา วิจัย)

วิทยากรโดย

นําเสนอผลงานห้อง 1

1. พว.ผศ.ดร.กาญจนา สุทธิเนียม มรภ.บ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2. ผศ.ดร.เพ็ญนภา แดงด้อมยุทธ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

3. พว.โสรยา ศุภโรจนี สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

นําเสนอผลงานห้อง 2

1. พว.ผศ.ดร.ชลพร กองคํา มรภ.บ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2. พว.ศิริวรรณ ฤกษ์ธนะขจร โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์

3. พว.นาวาโทหญิง ผศ.ดร.อรวรรณ ฆ้องต้อ วิทยาลัยกองทัพเรือ

วันพุธท่ี 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2567

08.15 น. - 08.30 น. ลงทะเบียนออนไลน์

08.30 น. - 10.00 น. เสวนา เรื่อง “นวตักรรมการจัดบรกิารสขุภาพจิตแบบบูรณาการอย่างยั่งยืนในยุคดิจิทัล”

วิทยากรโดย

1.นายอนุศักดิ์ พิริยอมร

นายอําเภอเก้าเลี้ยว

2.นางสาววงศ์จันทร์ วงศ์เกียรติ์ขจร

สาธารณสุขอําเภอเก้าเลี้ยว

3.พ.ต.ท.กังวาล ศรีวไล

รองผู้กํากับสถานีตํารวจภูธรเก้าเลี้ยว

4.นายแพทย์วศิน ทองทรงกฤษณ์

ผู้อํานวยการโรงพยาบาลเก้าเลี้ยว

5.นายสกุลชาติ กสิพงษ์

ผอ.รพ.สต.บ้านท่ากระดังงา

6.นายนเรษฐ์ เงินบํารุง

ประธานอสม.ตําบลมหาโพธิ
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7. พว.ราตรี ภู่บุญ

โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

ผู้ดําเนินการเสวนา พว.ดร.พิมพ์ชนก หาคํา

พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ

10.00 น. – 10.15 น. พักเบรค

10.15 น. – 11.00 น. เสวนา เรื่อง “ปัญญาประดิษฐ์ (AI): สูก่ารพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาลจิตเวช”

วิทยากรโดย

1. รศ.ดร.เกริก ภิรมย์โสภา

คณะวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2.อาจารย์พณิดา โมยะบุตร

นักจิตวิทยาคลินิก คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

ผู้ดําเนินการเสวนาโดย พว.ผศ.ดร.เพ็ญนภา แดงด้อมยุทธ์

คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

11.00 น. - 12.00 น. บรรยาย เรื่อง “วิวัฒนาการการบําบัดทางจิตสังคมในยุคดิจิทัล:มุมมองด้าน

วิศวกรรมศาสตร์”

วิทยากรโดย

1.รศ.ดร.ศุภวงศ์ ท่ัวรอบ

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

2.พว.ดร.สุพัตรา สุขาวห

พยาบาลวิชาชีพชํานาญ โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ

ผู้ดําเนินการบรรยาย พว.ดร.ภาศิษฏา อ่อนดี

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

13.00 น. - 14.00 น. บรรยาย เรื่อง “การสร้างเสริมวุฒิภาวะของบุคคล:ธรรมะกับสุขภาพจิตและจิตเวช”

วิทยากรโดย

พระครูปลัดสิทธิวัฒน์ (หลวงพ่ีนํ้าฝน)

เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม จ.นครปฐม

14.00 น. – 15.00 น. เสวนาเรื่อง “การพัฒนามาตรฐานการพยาบาลและสมรรถนะการพยาบาลจิตเวชสู่

ความเป็นเลิศในยุคดิจิทัล”

วิทยากรโดย

1. พว.ดร.ธีรพร สถิรอังกูร

ท่ีปรึกษากองการพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข

2. พว.ดร.ตันติมา ด้วงโยธา
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โรงพยาบาลสวนสราญรมย์

ผู้ดําเนินรายการ พว.รศ.ดร.เอกอุมา อิ้มคํา

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

14.45 น. – 15.00 น. รายงานผลการดําเนินงานของสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

ประจําปี 2567

โดย พว.ดร.มยุรี กลับวงษ์

นายกสมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

15.00 น. - 15.15 น. พัก

15.15 น. – 17.15 น. งานเกษียณ

ผู้ดําเนินรายการ: พว.สวัสดิ์ เท่ียงธรรม พว.วีระ เนริกุล พว.สุกฤติยา ภูมิชัย

17.15 น. - 17.30 น. ปิดการประชุม

**************************************

ช่องทางติดต่อสอบถาม (Contact)

สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย email: PNATnurse@gmail.com

ผู้ประสานงาน ผศ.ดร.ชลพร กองคํา โทร 0816964170, พว.โสรยา ศุภโรจนี โทร 0968905160


	       สมาคมพยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย

